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師走です。もうすぐお正月ですね。今回は、お正月について書

いています。歳神様は、家を守ってくれる先祖の霊の集合体で

す。人が死ぬと「なぜ死んでしまったんだ」と荒れて角が尖った

金平糖のような魂の精霊（しょうりょう）になります。 
仏教において七日ごとにお参りし、四十九日あたりから荒魂

（あらみたま）となります。 
まだ荒れていますので一周忌、三回忌と魂を鎮め、次第に角が

取れ丸くなり、三十三回忌を迎える頃には先祖の魂と集合して和

魂（にぎみたま）になり、山中他界（さんちゅうたかい）といっ

て高い山の上から、あるいは海上他界（かいじょうたかい）とい

って海の向こうからやってきます。 
沖縄に伝わるニライカナイは、この海上他界でしょう。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

前回のしろくま通信はホームページで観覧できます 

httpｓ://babayakkyoku.com/ 

ホームページは「しろくま薬局」ですぐに検索！！ 
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